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夜盘表现一览 

□ 国内夜盘 

 

（注：相对昨收盘价计算） 

□ 国际市场 

 

（注：相对昨收盘价计算） 

 

北京时间 11月 19日周一夜间，标普 500指数跌 1.66%；欧洲Stoxx50指数跌 0.66%；美元指数跌 0.24%；

伦铜涨 0.20%；WTI 原油涨 0.61%；Brent 原油跌 0.25%；黄金涨 0.23%。美豆跌 2.06%；美豆粕跌

1.74%；美豆油跌 0.44%；美糖涨 0.95%；美棉跌 0.27%；CRB 指数涨 0.78%，BDI 指数跌 0.78%。离

岸人民币 CNH 升 0.12%报 6.9205；焦炭跌 2.15%，铁矿石涨 0.50%，螺纹钢跌 0.29%，上海原油跌

1.24%。 
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夜盘点评 

 

一、宏观视点 

昨晚公布的美国 11 月 NAHB 房产市场指数降至 60，低于预期的 67，表明美国房地产市场量价齐跌的现象仍在延续。周一，

欧美股市大幅下挫，美元指数继续回落，逼近 96 整数关口，国际黄金小幅上涨。纽约联储主席威廉姆斯表示，美联储将坚持其渐

进式的加息路径，可能会一定程度上提高利率，美联储目标是延长经济扩张时间，保持低通胀率。但他强调，美联储会在经济强

劲的背景下加息，加息政策不是“预设的”。意味着美国联邦基金利率已接近 3%的中性水平，在达到中性利率后是否继续加息将

取决于经济数据。我们认为美国经济增速已接近周期顶部，未来边际放缓的可能性较大，通胀预期上升，但并未出现加速上升的

迹象，美联储加息周期最早将在明年结束。英国脱欧谈判一波三折，首席脱欧大臣意外辞职后，多位议员计划递交对首相特蕾莎

梅的不信任投票，有关消息称特蕾莎梅计划放弃爱尔兰担保协议，以赢回脱欧支持者。英国和欧盟将在 11 月 25 日召开脱欧峰会，

随着英国脱欧谈判进入最后阶段，外汇市场的波动将会放大，若最终能达成协议，避免无序脱欧，则对欧元、英镑形成重大利好。

国外方面，本周将公布德国第三季度 GDP 年率，欧元区及美国 11 月制造业 PMI 等重要数据，此外欧洲央行将公布货币政策会议

纪要，今晚将公布美国 10 月新屋开工和营建许可总数，需保持密切关注。短期来看，英国脱欧谈判不确定性增加，美联储 12 月

加息预期尚未完全消化，黄金存在回调压力。长期来看，美国经济增速接近周期顶部，通胀预期上升，但未出现加速的迹象，美

联储加息周期接近尾声，经济出现滞涨的可能性在增加，对黄金长期利好，建议逢回调增持中线多单。 

二、商品要闻 

要闻 1：全球市场的恐慌在蔓延，多数风险资产在轮动下跌。欧美股指反弹后再度深跌，市场似乎已经嗅到企业盈利衰退和经

济增长急剧减速的味道，主要商品市场波动率持续提升。 

 

要闻 2：国际原油小涨，因市场传闻欧盟支持对伊朗制裁，以及美元持续下跌。但欧佩克讨论减产的消息，对油价影响有限，

因为俄罗斯似乎不愿作出支持。美国能源信息署（EIA）预计，12 月份美国页岩油总产量增加 11.2 万桶/日至 794.3 万桶/日，11

月份为增加 10.5 万桶/日。主要风险资产下挫牵制原油反弹空间。 

 

要闻 3：有色金属板块，出于对贸易紧张局势及全球经济增长放缓的担忧，伦敦金属交易所基本金属价格 19 日收盘大部分下

跌。印度尼西亚的供应中断支持期锡价格近期稳步回升，开始逼近每吨 2 万美元，当期价涨幅超过 1%，为表现最好的交易品种。

期铜价格连续第五个交易日上升，受益于 G20 峰会期间中美贸易关系可能缓和的前景，且 LME 铜库存也下跌至 15 万吨左右，再

度接近上个月的 10 年低点。镍价当日领跌，中国不锈钢产量增长放缓、主要供应国菲律宾纠正以前因环保政策而停产的矿井等因

素，都使市场看跌情绪继续。 

 

要闻 4：黑色系板块，有转入领跌的倾向，因更灵活的限产措施使得价格的环控驱动在减弱。尽管空气污染治理仍贯穿于本季，

但疲弱的经济形势威胁远期需求，且外围风险资产陷入持续的动荡下跌进程中，高价黑色系板块商品价格松动，近月出现补跌，

远月合约显强。 

 

要闻 5：豆系市场，受中美贸易摩擦谈判前景不明朗等因素影响，芝加哥大豆期价跌至 11 月 8 日以来的最低点。月合约收于

每蒲式耳 8.7375 美元，比前一交易日下跌 18.5 美分，跌幅为 2.07%。美国大豆收割率 91%，低于预期值 93%和五年均值 96%。

当周美豆出口检验量 105.6 万吨，符合预期，但中美贸易战形势更大程度上决定了市场波动。国内主要农产品期货价格，追随商

品大势表现羸弱。 

 

总结：市场聚焦中美贸易谈判，交投情绪存反复，主要股指转入熊市波动，商品受制于疲弱的经济前景展望亦呈熊市波动。 

交易层面上，日内重点推荐： 

多头配置品种：主要黑色系远月合约、白银、黄金等避险资产； 
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空头配置品种：多数品种近月合约。 

 


