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核心观点 

 

1. 外汇储备小幅上升，人民币兑一揽子货币保持稳定。悲观预期超调导致股指连续下挫，

估值存在修复的要求，股指低位企稳，维持逢低偏多的思路。 

2. 今晚欧洲央行央行德拉基将在欧洲议会上发表讲话，关注欧元区经济增长和货币政策的

话题。10 年期美债收益率高位回落，对金价长期利好，逐渐转向多头思路。 

3. 随着加税靴子落地，市场悲观情绪释放，棉花获得较强技术支撑，郑棉可轻仓试多。 

4. 黑色系整体小幅偏多，螺纹钢现货价格高位震荡，抗跌性较强。双焦因焦化企业开工率

回升，令焦炭价格承压。应密切关注社会库存变化以及徐州钢厂复产的消息。双焦延续

短空思路，动力煤择机试空。 

5. 中东局势依然紧张为油价带来支撑，短线原油陷入高位震荡走势。中美互增关税靴子落

地缓解市场恐慌情绪。 

6. 化工品震荡反弹，沥青领涨化工品，原油价格坚挺，甲醇短线维持多头思路；PTA 关注

5 月中旬高点，有突破之势，多单短线为宜；PP、PVC 维持区间震荡。 
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期货收盘一览 

 

 

宏观及金融期货 

主要观点 

外汇储备小幅上升，人民币兑一揽子货币保持稳定。悲观预期超调导致股指连续下挫，估值存在修复的要求。 

今晚欧洲央行央行德拉基将在欧洲议会上发表讲话，关注欧元区经济增长和货币政策的话题。10 年期美债收益率高位回落，

通胀预期上升。 

国内外解析 

股指：中国 6 月外汇储备小幅上升 15 亿美元至 31121.3 亿美元，结束连续两个月下降，人民币兑一揽子货币保持稳定，有

利于稳定市场预期。周一，期指强劲反弹，两市呈现普涨格局，风险偏好明显回升。中美贸易关系从摩擦到升级，再到“贸易战”

开打，期间金融市场反映剧烈，影响已被充分定价。悲观预期超调导致股指连续下跌，估值存在修复的要求。从基本面来看，中

国经济稳中向好的形势没有改变，宏观政策正在向稳增长方面倾斜，内需经济增长的贡献不断上升，能够应对外部风险的冲击，

经济不会出现“硬着陆”。“贸易战”利空兑现后，股指低位企稳，将开启阶段性反弹行情，维持逢低偏多的思路。 

贵金属：国外方面，今晚欧洲央行央行德拉基将在欧洲议会上发表讲话，有关欧元区经济增长和货币政策的话题将会提及，

以此来寻找欧洲央行对于实现货币政策正常化路径的一些线索。对于黄金来说，长期走势取决于货币属性，10 年期美债收益率高

位回落，通胀预期上升，实际利率边际下降，对金价长期利好，逐渐转向多头思路。 

策略推荐 

股指低位企稳，维持逢低偏多的思路。10 年期美债收益率高位回落，对金价长期利好，逐渐转向多头思路。 

农产品 

主要观点 

随着加税靴子落地，市场悲观情绪释放，棉花获得较强技术支撑。 

重要品种 

棉花：中美贸易战损及棉花需求，导致郑棉弱势寻底至近一年低位区，但随着加税靴子落地，市场悲观情绪基本宣泄，郑棉

在 16000 附近获得较强技术支撑，短线面临震荡反弹，可轻仓试多。 

策略推荐  
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郑棉可轻仓试多。 

工业品 

主要观点 

黑色系整体小幅偏多，螺纹钢现货价格高位震荡，抗跌性较强。双焦因焦化企业开工率回升，令焦炭价格承压。应密切关注

社会库存变化以及徐州钢厂复产的消息。 

中东局势依然紧张为油价带来支撑，短线原油陷入高位震荡走势。中美互增关税靴子落地缓解市场恐慌情绪。 

化工品震荡反弹，沥青领涨化工品，原油价格坚挺，甲醇短线维持多头思路；PTA 关注 5 月中旬高点，有突破之势；PP、PVC

维持区间震荡。 

重要品种 

黑色板块：周一受股指反弹提振，黑色系整体小幅偏多。在中美贸易战开打后，黑色系走势逐渐回归基本面，螺纹钢得益于

徐州周边钢厂复产情况并不乐观，社会库存持续下降，又有国家“蓝天保卫战行动计划”提振，现货价格高位震荡，抗跌性较强，

期价因此在 3800 点附近徘徊，而双焦因焦化企业开工率回升，焦炭承压、焦煤短期需求向好。螺纹 1810 合约上周五夜盘小幅下

探 3750 一线，周一复盘则发力拉升，大增 16 万手持仓重回 3800 点之上，七月初钢厂订单状态良好，预期中的消费回落和库存

回升还未完全显现，仍以高位震荡为主，操作上建议有效破位 3750 则空单入场，否则继续观望，密切关注社会库存变化以及徐州

钢厂复产的消息。铁矿 1809 合约小幅探低回升收小阳线，港口库存回落，现货价格相对平稳，铁矿涨跌两难，建议以 450-480

区间思路操作，中长线可依托 450 一线尝试多单。焦化企业近期开工率回升，令焦炭价格承压，1809 合约期价回落至 2000 点一

线，暂维持 60 日线支撑，但现货调价常具有惯性，下行风险仍存，建议空单谨慎持有。焦煤 1809 合约周一减仓低位收小阳线，

未能有效跌落 1150 一线，现货趋紧对期价形成支撑，操作上建议前期空单谨慎持有，破位 1150 加持，突破 10 日线止盈。梅雨

季日均用电量小幅回落，同时水电对煤电有少量替代作用，动煤趋于调整，操作上建议短空持有，破 630 可小幅加持。 

化工品：一方面，沙特阿拉伯和俄罗斯原油供应增加，油价上行空间受限；另一方面，因美国退出伊核协议并施压盟国停止

对伊朗原油进口，中东紧张局势再度升级，而叙利亚及加拿大短线供应中断亦支撑油价；多空风险事件频发，短线原油陷入高位

震荡走势。中美互增关税靴子落地，市场恐慌情绪缓解，周一化工品震荡反弹。分品种来看，沥青领涨化工品，原油价格坚挺，

成本端支撑较强；自身装置底开工率及整体库存偏低亦提振沥青价格；但终端需求淡季亦制约期价上行空间，多单继续持有，关

注年内高点压力突破情况。7 月中旬检修计划增多，短期供给趋紧；而禾元 MTO 装置重启，需求端支撑较强；而原油维持高位运

行，短线甲醇仍有上行动能，多单继续持有。PTA 装置停车检修，开工率下滑；而下游聚酯开工维持高位，淡季特征不明显；技

术面有突破 5 月中旬高点之势，短线可博弈多单。塑料下方 9100 附近暂获支撑，但疲弱供需格局制约期价上行空间，短线或延

续低位震荡走势。PP 陷入 9000-9400 震荡走势，观望或区间操作。PVC 整体维持 6600-7000 震荡区间，区间高抛低吸为宜。

天胶下方万点支撑较强，但高库存并无缓解，下游需求亦进入淡季，若东南亚无有效救市政策出台，沪胶亦难有趋势反弹行情。 

策略推荐 

黑色系螺纹建议有效破位 3750 则空单入场，否则继续观望，铁矿区间操作，双焦延续短空思路，动力煤择机试空。 

原油、沥青、甲醇多头配置；PTA 多单短线为宜；PP、PVC 区间震荡思路。 
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财经周历 

本周将公布中国 6 月进出口、CPI、PPI 年率，以及美国 6 月 CPI 等重磅数据，此外加拿大央行将公布利率决议，需保持重点

关注。 

    周一，14:00 德国 5 月贸易帐；16:30 欧元区 7 月 Sentix 投资者信心指数。 

    周二，09:30 中国 6 月 CPI、PPI 年率；16:30 英国 5 月工业产出月率、贸易帐；17:00 德国 7 月 ZEW 经济景气指数。 

    周三，20:30 美国 6 月 PPI 年率；22:00 加拿大央行 7 月利率决定。 

    周四，14:00 德国 6 月 CPI 年率；20:30 美国 6 月 CPI 年率、当周初请失业金人数。 

    周五，10:00 中国 6 月贸易帐；20:30 美国 6 月进口物价指数月率；22:00 美国 7 月密歇根大学消费者信心指数。  
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