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夜盘表现一览 

□ 国内夜盘 

 
（注：相对昨收盘价计算） 

□ 重要外盘 

 

（注：相对昨收盘价计算） 

 

周四夜间，标普涨 0.97%；道指涨 0.94%；欧洲 Stoxx50 指数涨 1.17%；美元指数涨 0.01%；伦铜涨

1.10%；原油涨 0.37%；黄金涨 0.04%。美豆涨 2.63%；美豆粉涨 3.73%；美豆油涨 1.04%；美糖涨

1.07%；美棉涨 1.02%。高盛商品指数涨 0.63%；CRB 指数涨 0.55%；BDI 指数跌 2.31%。离岸人民币

CNH 涨 0.21%报 6.2727；德银 X-Trackers 嘉实沪深 300 中国 A 股 ETF 涨 3.58%。上海原油 1809 涨

1.03%。 
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夜盘点评 

 

一、宏观视点 

昨晚公布的美国 2 月核心 PCE 物价指数同比上涨 1.6%（前值 1.5%），个人支出月率录得 0.2%，均符合预期。美国 3 月密歇

根大学消费者信心指数终值为 101.4，较前值有所下滑，但仍处于 2004 年以来高位。受强劲经济数据支撑，美元指数维持在 90

关口上方强势震荡，美股小幅反弹。近期中美就贸易关系展开谈判，缓解了市场对中美贸易战升级的紧张情绪。此外，中朝首脑

会晤在推动实现朝鲜半岛无核化方面迈出关键一步，朝韩将于 4 月 27 日举行 10 年来的第一次首次会谈，朝鲜半岛和平发展有望

取得突破性进展。短期来看，受避险情绪回落的影响，股市、商品等风险资产有望迎来修复性反弹。今日欧美主要交易所因复活

节休市，近期关注中美“贸易战”最新消息，特朗普或很快宣布对华加征关税声明，避险情绪或仍有反复。 

二、农产品板块 

凌晨USDA发布美国谷物种植意向报告和季度库存报告，种植意向显示，今年美国大豆8898.2万英亩，去年实际面积9014.2，

预期 9105.6；玉米 8802.6 万英亩，去年 9016.7，预期 8942.0；小麦 4730 万英亩，去年 4601.2，预期 4629.7。季度库存数据

显示，截止 3 月 1 日库存：大豆 21.08 亿蒲，去年同期 17.35，预期 20.3；玉米 88.89 亿蒲，去年同期 86.16，预期 87.03；小

麦 14.95 亿蒲，去年同期 16.55，预期 14.98。尽管美国谷物库存数据均远高于预期值利空市场，但美豆、美玉米种植面积大幅低

于预期，也低于去年水平，却利好市场。此前芝加哥谷物盘跌十数日，提前消化利空预期，报告敲定后出现普遍反弹，其中，美

豆涨 2.63%；美豆粉涨 3.73%；美豆油涨 1.04%。月末收官，这促成双粕价格守住 3 月高位波动区间，收盘在近一年高位，长期

走势进一步看好。也促成跌临年内新低的油脂价格止跌，该位止跌具有重要的技术意义，价格低位筑底。 

三、工业品板块 

因贸易战的担忧有所缓解，同时 LME 库存回落也对铜价形成支撑，有色金属出现普遍反弹，镍价低位市场弹性更大，得益于

风险偏好的普遍回升和主要商品超卖后的技术驱动。贝克休斯数据显示，截至 3 月 30 日当周美国石油活跃钻井数减少 6 座至 798

座，连增两周后再度下降，美国石油和天然气活跃钻井总数减少 2 座至 993 座，石油出口国暗示它们可能将减产延长到今年之后，

从而提振原油。国内黑色系品种，螺纹、热卷、焦煤、玻璃等企稳表现最佳，关注需求释放和反弹的持续性，空单兑现利润后，

反弹市况宜波段偏短对待，文华大宗商品指数长期空头格局未做改变。 

交易层面上，季末风险偏好回升，主要工业品超卖后迎来修复性反弹，有色金属镍、铜，建材类玻璃、螺纹、热卷等近月合

约，短期重点博弈修复性反弹；USDA 季末报告凌晨已敲定，油粕价格做出重要的止跌反弹动作，博弈短多。 
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