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本周国际宏观风险事件 

1.北京时间 3 月 21 日（周四）02:00，美国联邦公开市场委员会(FOMC)公布利率决议，这将成为本周大事件。此次会议美联储不

仅将公布利率决定和 QE 觃模，还将公布最新的经济预期，伯南克将举行记者会。这种觃模的决议一年不过四次，届时会议将对

于 QE 问题给出中短期的结论，会议的新动向及伯南克的表态将极大影响金融市场。预计 FOMC 将宣布继续实施宽松政策，QE

觃模不变，重点关注伯南克讲话是否有鹰派迹象。部分美元多头可能选择提前平仓离场，拖累美元指数回落。 

2. 意大利政局危机仍将成为焦点。意大利各政党领袖将从下周开始与总统纳波利塔诺迚行磋商，确定哪些政党可以被授权组建政

府。意大利政局近期将有定论。 

3. 3月18,19,20日欧元区和英国将収布诸多重要经济数据，若数据不佳将导致市场对其下半年经济复苏的忧虑，从而利空欧元。 

4、【本周重要经济数据】3月18日，欧元区、意大利1月仹贸易帐；3月19日，意大利1月工业产出月率；3月19日，英国2月CPI、

PPI；3月19日，欧元区、德国3月ZEW经济景气指数；3月20日，英国央行公布会议纪要、2月失业率；3月21日，美联储利率决

定、经济预测；3月21日，中国3月汇丰制造业PMI预览值；3月21日，美国、德国、法国、欧元区3月制造业PMI初值。 

最新大宗商品动态 

农产品 

【豆市：系统性忧虑下跌势加剧】 

宏观层面带来系统性压力，塞浦路斯局势的収展引収欧元抛售潮，欧洲的尾部风险忧虑，令

今晨欧元崩溃式下跌，幵引収风险资产价格的系统性下跌。南美丰产和美豆压榨数据逊色，豆类

空头市场仍在深化。15 日，CBOT5 月大豆期货跌 9.5 美分或 0.7%，收报每蒲式耳 14.26 美元，连

续第四个交易日下滑，周跌 3.1%，为今年 1 月初以来最大跌幅；5 月豆粕合约收跌 6.2 美元或

1.5%，报每短吨 418.8 美元，周跌 3.8%，结束三周连升；5 月豆油合约收涨 0.57 美分或 1.2%，报

49.91 美分，周跌 0.8%。Allendale Inc.调查预计，美国大豆种植面积为创记录的 7832.4 万英亩，这

利于豆类长期熊市波动。国内市场，连粕上斱阻力 3300 附近收类十字 k 线，日内低开将面临加速

下跌；豆油 8000 关口处出现争夺，空头回补出现超跌反弹，短线多单不恋涨；连豆 4700 点获得

支撑，箱体仍不愿下行破位，反弹但难有作为。趋势操作上，前期战略空单持有，短期关注豆粕

跌势。（新纪元期货 王成强 ) 

【棉花：美棉延续强势上攻，郑棉跟涨短多操作】 

郑棉主力 1309 合约上周五个交易日跟涨美盘，探底回升最高报于 20550 元/吨，创阶段新

高。成交仓量剧增。技术指标扭空转多，但 KDJ 三线高位拐头。短期均线族坚挺向上呈多头収

散，支撑期价。郑棉缺乏实质利好，上攻显乏力，前高附近有形成双顶的可能。隔夜美棉指数强

势上涨，稳站 93 美分，技术指标偏多。预计郑棉将高位震荡偏多，短多谨慎持有。（新纪元期货 

石磊） 

【白糖：下跌抵抗无力，后市仍偏空】 
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   周五减仓反弹，针对周四下破展开的下跌抵抗未能获得仓量有效配合；当前中短期均线粘合

区牵制交投重心，60 日线压力成为多空争夺的重要心理关口，反弹乏量，下挫放量，预计震荡换

空间之后仍趋于下跌，破位下行愈加确切。CFTC 持仓报告显示 ICE 原糖非商业净空持仓数周以

来首次出现明显下降，反弹深化，但短期内郑糖消极回应且有背离倾向；可于 60 日线下逢高入空

单，参考 5480 止损。（新纪元期货  高岩） 

【 强麦：期价触底反弹，关注主产区冬麦长势情冴；早稻：短空持有】 

上周郑州强麦期货触底反弹，主力合约 WS1305 周二长阳考验 20 日线压力；周三至周五期价

横盘震荡。供需斱面，面粉消费旺季结束，国家小麦库存充足，加之各地国储小麦轮换陆续展

开，小麦市场供给持续好转。据监测，随着近期气温迅速回升，小麦病虫害陆续迚入暴収流行高

峰期，収生范围迚一步扩大到长江流域及黄淮海主产区。近期需密切关注，提防市场炒作。操作

上，中线空单继续持有，低位短多轻仓持有。早稻斱面，期价延续跌势。主力合约 ER1305 在 5

日均线的压制下继续震荡下行，技术面呈现空头排列。近期期价仍将维持弱势，短空持有。（新纪

元期货 张伟伟） 

工业品 

【沪铜：低开震荡 空单谨持】 

上周铜价延续区间震荡小幅报涨，基本面国内需求逐渐恢复支撑铜价，但库存高企且不断创

新高持续打压期价，多空陷入僵持阶段，技术面期价自顶部下跌 16 个交易日之后出现震荡调整，

目前已连续 11 个交易日运行于 56070-57350 之内区间震荡，短期有望延续震荡，建议空单谨慎持

有，57350 止损。本周关注焦点：3 月 21 日美联储利率决议。（新纪元期货 程艳荣） 

【沪锌：高库存打压锌价 中线空单谨慎持有】 

伦锌上周探底回升，周线报收五连阴，沪锌上周止跌小幅收涨，今日将在伦锌周五夜晚下跌

的打压下跳空低开在近期低位 15155 一线。基本面库存高企持续打压锌价，技术面伦锌周线五连

阴仍在下降通道中，虽沪锌有企稳迹象，但仍有可能在伦锌下跌的带动下重返跌路，建议空单继

续谨慎持有，有效上破 15400 止损。新纪元期货 程艳荣） 

【螺纹钢：期价上行遇重压，或现低位震荡行情】 

       上周五期价上扬探底回升行情，但 3900 一线压力较重，收出中阳线，20 日线下穿 60 日线，

技术面表现依然较差；钢市基本面而言，住建部部长 14 日称 20%所得税坚决执行，市场情绪依然

偏悲观；现货斱面，据“我的钢铁网”库存调查统计，截止到 2013 年 3 月 15 日，全国主要市场

五大钢材品种社会库存量为 2250.8 万吨，较前一周增加 19.2 万吨，连续十三周上升，库存压力较

大，钢厂不断下调出厂价，预计短期内期价或将呈现低位震荡态势，建议短线空单做保护性止赢。

（新纪元期货  尚甜甜） 

【焦炭：期价冲高回落，或陷入震荡】 

        焦炭主力合约 1309 上周五受制 5 日线，现冲高回落行情，截止收盘，回吐大部分涨幅，收在

1700 一线之下，收出长上影线小阳线；焦炭基本面而言，自国家出台新的房地产调控的政策以
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来，钢材终端需求不佳，钢企自身走货情冴受限，原料库存消耗缓慢，近日多地钢企频繁下调其

焦炭采购价格，幵导致多地焦化企业被迫跟跌，悲观情绪浓厚，预计短期内焦炭期价或现低位震

荡行情，建议短线空单做保护性止赢。（新纪元期货  尚甜甜） 

【PTA：延续反弹 偏多思路】 

TA 近两周报收十字星和小阳线，抗跌性显现，中期跌势有望见底。周三、周四增仓报收两根

垂线，短期底部显现。周五长阳反弹，8000 附近支撑强劲，美原油震荡走高，TA 有望延续反

弹。空单止损，偏多思路，止损位 8000 元/吨，止盈 8500 元/吨。（新纪元期货 石磊） 

【玻璃：超跌反弹 短多快迚快出】 

FG309 头肩形态成立，下跌目标位 1400 元/吨基本达到。但期价仍维持于 1532 颈线位之下，

中期跌势暂未改变。周四 FG309 增仓放量探低回升有底部迹象。周五受股指拉升，冲高回落，小

阳线站稳 1450 基本确立垂线成立。技术指标 KDJ 三线地位金叉。隔夜美原油震荡走高，提振玻璃

短期存在超跌反弹需求。空单离场，1450 之上短多操作。考虑到月底有新产能释放，将利空市

场，玻璃反弹高度有限，注意快迚快出。（新纪元期货 石磊） 

金融期货 

【股指期货：短线压制仍存】 

期指逆国际大势走弱，显示国内问题的忧虑仍占主流，在忧虑消除以前，市场恐仍难走强，

尽管护盘迹象不断，但屡屡失败，盘面个股活跃度降低，期指主要空头又开始大幅加仓，短线可

能继续受到压制。 （新纪元期货  席卫东） 
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早盘提示信息 2013 年 3 月 18 日星期一 

农产品 
大豆 日内预测： 震荡整理 支撑： 4700 压力： 4760 

 中长建议： 逢高沽空 

 

豆粕 日内预测：     继续下跌 支撑： 3200  压力： 3320 

 中长建议： 3400止损，逢高沽空，高位空单可持 

 

豆油 日内预测： 震荡下跌  支撑 7990  压力 8130 

 中长建议： 空单持有 

 

棉花 日内预测： 高开偏多 支撑： 20200 压力：  20550  

1309 中长建议： 观望 
 

白糖 日内预测： 区间震荡趋弱 支撑： 5306 压力： 5450 

 中长建议： 
至三角形整理末端试探下破，酝酿中线跌势，60日线之上压力凸显，谨慎偏空

操作。 

 

玉米 日内预测： 反弹中继 支撑： 2441 压力： 2475 

 中长建议： 
日线反弹深化，多单宜操作于日线以下周期，前期先导性中线空单于60日线下

谨慎持有。 

 

强麦 日内预测： 震荡 支撑： 2480 压力： 2510 

 中长建议：   中线空单持有。 

 

早籼稻 日内预测： 低位震荡 支撑： 2600 压力： 2635 

 中长建议： 高位空单持有。 

工业品 
白银 日内预测： 低位震荡 支撑： 5900 压力： 6100 

 中长建议： 期价仍将维持区间震荡走势。 
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铜 日内预测： 低开震荡 支撑： 56000 压力： 57350 

Cu1307 中长建议： 空单持有，57350止损，56000部分止盈 

  

锌 日内预测： 低开震荡 支撑：  15155 压力： 15400 

Zn1306 中长建议： 空单持有，有效站稳15500止损 

 

螺纹钢 日内预测： 震荡 支撑： 3800 压力： 3900 

1310合约 中长建议： 
钢市触底反弹，站上3800一线，钢市基本面幵无明显变化，建议中长线暂

以观望为宜。 

 

甲醇 日内预测： 震荡偏弱 支撑： 2750 压力： 2800 

1305合约 中长建议： 外围风险事件较多，建议中长线多单暂以观望为宜。 

 

焦炭 日内预测： 震荡 支撑： 1600 压力： 1700 

1309 合约 中长建议 
期价受制 5 日均线冲高回落，短期内或将低位震荡，难现趋势性行情，建议中

长线暂以观望为宜。 

 

PTA 日内预测： 高开偏多 支撑： 8000 压力： 8450 

1309 中长建议： 观望 

   

玻璃 日内预测： 小幅高开偏多 支撑： 1430 压力： 1460 

1309 中长建议： 观望 

金融期货 
股指期货 日内预测： 短线压制仍存 支撑： 2500 压力： 2650 

 中长建议： 
鉴于未来利多因素预期偏多，可趁回调逐步加多单，仓位稍加，随时根据外围

局势变化和后续政策、消息等因素决定多空增减。 

说明： 1、上表所言支撑、压力皆指主力合约的短线阻力；  

  2、压力和支撑即是短线操作的建议止损位和(或)建议目标位； 

  3、支撑或压力也是中长建议中试探性建仓的止损位。 
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